Paddllng around Lignano

26/82/2a23
Lignano Sabbiadoro UD

PADDLING AROUND LIGNANO (1° edizione)
26 FEBBRAIO 2023 — Lignano Sabbiadoro (UD)

CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI LIGNANO SABBIADORO

NOME GARA: PADDLING AROUND LIGNANO

DATA: 26 FEBBRAIO 2023

LOCALITA’: Lignano Sabbiadoro UD

COMITATO ORGANIZZATORE: THE WILD SUP ASD
COLLABORATORI: Rescue Project Friuli ODV e F.I.C.K.

INFORMAZIONI E CONTATTI: Mail: info@thewildsup.com Tel.: Alberto +39 3495411564 Romina +39
3467625264

RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE: Alberto Sammarco

RESPONSABILE SOCCORSO IN ACQUA: Ivan Tomietto — Rescue Project Friuli ODV
DIRETTORE DI GARA: Romina Mariotto

REGOLAMENTO: la gara sara organizzata in conformita al Codice di Gara SUP
UFFICIALI DI GARA: a cura della Federazione Italiana Canoa Kayak


mailto:info@thewildsup.com

ISCRIZIONI: su indicazione del Comitato Organizzatore ¢ possibile effettuare I'iscrizione compilando il

seguente modulo Google on-line https://forms.gle/PBURUxhFvtaWTgh5A entro e non oltre le ore 13.00 di

venerdi 24 Febbraio 2023 ed inviando contestualmente la contabile di pagamento via mail a:

info@thewildsup.com

La tassa di iscrizione alla gara dovra essere pagata tramite bonifico bancario anticipato a IBAN: IT13P 07084

621600 000000 12388 intestato a: The Wild SUP a.s.d. BANCA DELLA MARCA — CREDITO COOPERATIVO

La quota di partecipazione AGONISTICA e di:
e €50 ad atleta (iscrizione singolo atleta)
e £ 35 ad atleta under 18 (eta minima 14 anni)
SCONT!: 5€ ad atleta per iscrizioni in team/squadre con unico bonifico e unico modulo compilato
La quota comprende: partecipazione gare, pacco gara, pranzo e ristori lungo il percorso, acqua, assicurazione

collettiva, servizio recupero in acqua, servizio sanitario.

PER CHI FOSSE SPROVVISTO DELLA PETTORINA, PUQ’ ESSERE ACQUISTATA IN LOCO AL COSTO DI 10€.

La quota di partecipazione NON COMPETITIVA é di:
e £ 30 ad atleta (iscrizione singolo atleta)
e £ 25 ad atleta under 18 (eta minima 14 anni)
La quota comprende: partecipazione, pacco gara, ristori lungo il percorso, acqua, assicurazione collettiva,

Servizio recupero in acqua, servizio sanitario.

Quota pranzo per accompagnatori e non competitivi € 20 a persona. ( specificare al momento dell’iscrizione

nel modulo Google)

RITIRI: possono essere effettuati telefonicamente al 3467625264 (Romina). Solo i ritiri che saranno
comunicati entro le ore 13.00 del venerdi 24/02/2023 saranno rimborsati (al rimborso saranno trattenuti

€5).

ACCREDITAMENTO: Prima di accedere al campo regata sara obbligatorio effettuare I'operazione di
ACCREDITAMENTO al DESK ISCRIZIONI. Ogni atleta dovra identificarsi e portare copia del CERTIFICATO
MEDICO se non & gia stato caricato nel modulo preiscrizione on-line. Al termine dell’accreditamento
ricevera un lasciapassare per accedere al campo regata. Il banco di accredito sara aperto nei seguenti
orari:

Sabato: 16.00 - 20.00

Domenica: 8:00 — 09.30


https://forms.gle/PBURUxhFvtaWTgb5A
mailto:info@thewildsup.com

TESSERAMENTO

Tesseramento FICK obbligatorio, nel caso fosse necessario sara dovuto un ulteriore importo paria €8 (non
competitiva) 12€ fino ai 35 anni, 25€ dai 35 anni in su da versarsi congiuntamente all’iscrizione.

Gli atleti che partecipano alla regata competitiva, iscrivendosi dichiarano di essere in regola con il certificato
medico per attivita sportiva agonistica per I'anno corrente. Il certificato sara controllato il giorno della

competizione al desk accreditamento.

TESSERA FICK

E’ OBBLIGATORIO che ogni atleta o amatore sia in possesso della tessera individuale assicurativa FICK.
Chi non ne fosse provvisto puo richiederla preventivamente compilando il modulo online e/o
contattando in n. 3467625264 (Romina).

PETTORINA

E’ OBBLIGATORIO 'uso della pettorina di campionato Circuito Italiano Sup Race per gli atleti agonisti che
sara consegnata a chi non ne fosse in possesso il giorno della gara. Tale pettorina & nominale ed
valevole per tutte le altre gare di campionato.

In caso di condizioni avverse il comitato organizzatore si riserva di modificare il percorso o di rimandare
I’evento a data da destinarsi.

Nella competizione é fatto OBBLIGO di indossare il leash e aiuti al galleggiamento o PFD anche gonfiabile e

telefono cellulare.

TIPOLOGIA DI MANIFESTAZIONE: Sitratta di una tappa interregionale di Sup race organizzato da The Wild
SUP asd.
FORMULA DI PARTECIPAZIONE: (agonistica) sup singolo o a squadre utilizzando un unico mezzo, (non

competitiva) aperta a tutti i mezzi a propulsione umana (no classifica).

L’evento avra due distinte classifiche: una overall che premiera i primi 5 atleti uomini e donne assoluti ed i
primi 5 team. Per quest’ultima non ci saranno distinzioni di eta sesso e numero di componenti del team.

La seconda classifica premiera i primi 3 atleti uomini e donne secondo le distinzioni di categorie previste nel
regolamento sup F.I.C.K.. Per questa classifica NON sono contemplati i team e gli atleti NON iscritti al
campionato F.I.C.K..

Competizione valida per il CIRCUITO ITALIANO SUP RACE https://www.circuitoitalianosuprace.com/ e per il
SUP WORLD RANKING

SUPGC_—>

WORLD RANKIN
https://supworldranking.com/ bt 2



https://supworldranking.com/

» CHIUSURA ISCRIZIONI VENERDI’ 24 FEBBRAIO ALLE ORE 13:00
PROGRAMMA SABATO 25 FEBBRAIO 2023

16.00 —20.00 Accreditamento atleti

PROGRAMMA DOMENICA 26 FEBRAIO 2023

8.00-9.00 Accreditamento atleti

09.30 Skipper meeting

10.00 Inizio gare

14.00 Pranzo

15.00 Premiazioni

16.30 Termine manifestazione
PACCO GARA

Previsto nel pacco gara: frutta, acqua, integratori, buono pasto.

PUNTI DI RISTORO: the caldo, acqua, frutta

CLASSIFICHE:

Al termine della gara, nel tempo tecnico piu breve possibile verranno pubblicate le classifiche con posizioni e

tempi.

PADDLING AROUND LIGNANO E GESTIONE ECOLOGICA:

Il nostro evento sostiene la campagna A.Ma.Te impegnata nella tutela dell’ambiente e delle acque promossa
dalla Federazione ltaliana Canoa Kayak e dal suo partner D’eccezione Fonteviva EVAM SpA.

Leggi qui https://www.federcanoa.it/italia-in-canoa-pagaiando-per-l-ambiente



PERCORSO REGATA DOMENICA 26 FEBBRAIO

PARTENZA di fronte Hotel Columbus, boa di disimpegno fronte arenile da lasciare a sinistra -
circumnavigazione costiera in senso antiorario attraversando laguna, canali, flume Tagliamento, arenile —
ARRIVO di fronte Hotel Columbus (vedi mappa).

| concorrenti si devono presentare 15 minuti prima sulla linea di partenza per l'identificazione. | concorrenti
verranno chiamati per nome per posizionarsi sulla linea di partenza.
Partenza dalla spiaggia sulla linea predisposta ed arrivo in spiaggia passando sotto I’arco con pagaia in mano.

Start Line/ Finish line: Hotel Columbus Vicolo Marano 25, 33054 Lignano Sabbiadoro UD ltalia

Zona cambio 1: Ca’ Margherita via Alzaia 1, 33054 Lignano Sabbiadoro UD

Zona cambio 2: Ristorante alla Vecchia Finanza Corso delle Nazioni, 110, 33054 Lignano Sabbiadoro UD
Zone di controllo: N° 1 - Ristorante da Gigi Marchetto via Casa Bianca 130, 33054 Lignano Sabbiadoro UD //
N°2 - Ristorante da Willy via Casa Bianca 9, 33054 Lignano Sabbiadoro UD

L’ATLETA CHE ALLA TERZA ORA DAL VIA DEVE ANCORA TRANSITARE AL PUNTO DI CONTROLLO N°2 POSTO
AL KM 13 VERRA' FATTO USCIRE ALLA ZONA CAMBIO N°2.

PIANO SICUREZZA
Soccorso in acqua (barche d’appoggio con assistente bagnanti e/o soccorritore fluviale) e primo soccorso
(ambulanza, medico).

DOVE ARRIVARE

Hotel Columbus S.R.L.

Vicolo Marano 25

33054 Lignano Sabbiadoro UD

Italia (accesso alla spiaggia da Lungomare Trieste 32)



DOVE ALLOGGIARE

Hotel Columbus S.R.L. Vicolo Marano 25, 33054 Lignano Sabbiadoro UD Italia
+39 0431 71516

Convenzione con Hotel Columbus: camera doppia e colazione € 35.00 a persona al giorno, camera singola e
colazione € 45,00 a persona al giorno, 3° letto sconto 10%

LOGISTICA

Nel luogo ospitante |'evento sono a disposizione:
- parcheggi con zona carico/scarico, servizi wc
- gazebo speaker, servizio sanitario

RESPONSABILITA E NORME DI SICUREZZA

- Il Concorrente accetta di essere vincolato dai vigenti Regolamenti di Regata (FICK), dal Bando di Regata
e dalle Istruzioni di Regata per ogni regata e manifestazione collegata.

- Il Concorrente accetta di assumersi qualsiasi e tutte le responsabilita per le caratteristiche nautiche del
proprio SUP, per I'attrezzatura, per le proprie capacita e per le dotazioni di sicurezza.

- Il Concorrente/i accetta anche di assumersi qualsiasi e tutte le responsabilita per danni provocati a
terze persone o ai loro beni, a se stesso o ai propri beni a terra o in mare in conseguenza della propria
partecipazione alla regata, sollevando da qualsiasi responsabilita il comitato organizzatore, in particolare
THE WILD SUP ASD e tutte le persone coinvolte nell’organizzazione a qualsiasi titolo e di accettare tutta
la responsabilita per il proprio comportamento e quello dei suoi ospiti.

- Il Concorrente deve essere a conoscenza della Regola generale che “La responsabilita della decisione
di partecipare a una regata o di rimanere in regata e solo sua”. In ogni caso, il Concorrente concorda sul
fatto che THE WILD SUP ASD, gli sponsor ed i loro agenti non hanno alcuna responsabilita per la perdita
di vita o ferite del concorrente o di altri, o per la perdita o danni a qualsiasi imbarcazione o bene.

RINUNCIA Al DIRITTI FOTOGRAFICI E TELEVISIVI

| Concorrenti concedono illimitato diritto e permesso all’Autorita Organizzatrice di utilizzare il nome e
I'immagine per qualsiasi testo, fotografia o video di loro stessi o del SUP che partecipa all’evento per
essere pubblicati in qualsivoglia veicolo mediatico (inclusi, ma non limitati, la pubblicita a mezzo stampa
o televisiva o Internet) sia per scopi editoriali che pubblicitari o per impiego nell'informazione stampa; a
tale riguardo, anche il nome dei Concorrenti e qualsiasi materiale biografico degli stessi possono essere
impiegati o riprodotti in qualsiasi forma conosciuta. Come parte del procedimento d’iscrizione, sara
richiesto a ciascun individuo partecipante come membro d’equipaggio di firmare una dichiarazione con
la quale accetta tale rinuncia ai diritti.

RIDUZIONI O MODIFICHE DEL PERCORSO
La Giuria / Com.Org. si riserva la facolta di modificare il percorso, prima del segnale preparatorio, o di
ridurlo durante la Regata. La modifica del percorso verra segnalata dalla Giuria / C.O..

CONTESTAZIONI E PROTESTE

La Giuria / Com.Org. giudichera inappellabilmente ogni controversia o violazione al regolamento e al
bando di regata, sulla base delle informazioni fornite dai Giudici di campo, dalle parti e dai loro
testimoni. L'atleta che intende sollevare una protesta, deve immediatamente comunicarlo
all’interessato.



Ogni protesta dovra essere presentata per iscritto alla Giuria / C.0., entro 30 minuti dal proprio arrivo.
Unitamente alla protesta dovra essere versato un deposito di € 50,00.

L’atleta che saltera una boa o effettuera una partenza irregolare verra considerato come non
classificato per non aver terminato il percorso.

L’atleta che avra un comportamento non sportivo nei confronti degli altri atleti (urto, caduta, scia
irregolare) dopo segnalazione al comitato organizzativo sara giudicato dai giudici e da un
rappresentante per squadra presenti.

PERCORSO ALTERNATIVO IN CASO DI MALTEMPO

Nel caso di condizioni meteo avverse (mare attivo o vento forte) I’evento si svolgera nelle acque interne.
In caso di maltempo la Giuria decidera comunque sul campo di regata.
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